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Va eni p atelé, va ené damy, va eni panové, va enignivci naSi organizace,

p edkladame Vam vyrai zpravu Oblastni charity Pardubiddale jen OCHP)ve které Vas
sezndmime s pobenim naSi organizace vroce 2008. Jsmézemi imskokatolické cirkve a
pomahame olan m na Pardubicku, kté se nachazeji z enych dvod v socialn nebo zdravotn
ti ivé situaci. NaSe pomoc je wna zejména seniam. Ti vSak nejsou jedind cilova skupina, ke které
sm uje naSe innost. Poskytujeme zdravotni a socialni slu byasob se zdravotnim posti enim a
v rdmci odlehovacich slu eb nabizime pomoc nejen kliemtéto slu by, ale rodinam, které set
o sveého blizkého staraji a z ngjn jSich d vod pot ebuji, aby bylo o jejich blizkéhogs den dolke
postarano. Sna ime se rovno vytvaeni takovych podminek, abychom nemuseli odmitélsc
humanitarni a zdravotni pomoc i dalsim ab m na Pardubicku, \etn vzdalenjSich malych obci.
NaSe innost v nkterych aktivitdch pesahuje i hranice nasi zem

V roce 2008 se nam podleainiho finanniho zisku ve vysi 676 000,-Ka ilo dob e. Ne
vdy tomu ale tak bylo, a ani tento €tni zisk pln nevyjaduje pravou skuteost. Je jen
d sledkem opo chych plateb nkterych odbratel naSich slueb a tim nemo nost pou it finam
prost edky v daném roce, kdy bylo mia je pou it. Usilujeme o to, abychom byli moderestatni
neziskova organizace, ktera pru reaguje na potby spolenosti. Peva na ast nasich aktivit, a to
zejména v ramci poskytovani zdravotnich a socifilsia eb, je provazana legislativou, vyhlaSkami,
na izenimi a standardy. To nas stavi nanbu Urove ostatnich nestatnich neziskovych organizaci.
24 automobil se znakem naSi organizace projezdi kady den puocish Pardubicka stovky
kilometr a tém 80 naSich pracovnika dobrovolnik ob tav uspokojuje potby nasSich klient
Snaime se nasiinnost vykonavat s plnym nasazenim tak, abychom owgli poslani naSi
organizace — byt na blizku lidem v hmotné, soci@dravotni, dusevni a duchovni nouzi. Bohu el
praxe pedchazejicich let nds vSak dostala do situacepitenimame jako problematickou — stale
vice si uvdomujeme svou svazanost ve smyslu nutnosti dodrdeaghna doke minna omezeni ze
strany instituci a legislativy, jejich patbnost pes veSkerou byrokratickou zahezpochybujeme.
Ale ji delSi as vnimame o, co nas trapi - uitou ,odlidSt nost“. Musime byt konkurenceschopni,
sepisujeme, dodrujeme a kontrolujeme dodr ovanznych pravidel, pokyn ad, smrnic.

V nujeme mnoho energie na to, abychom ziskali dost@ténanni prostedky k ekonomickému
zajist ni t chto innosti v ramci vicezdrojového financovani &gio zstavame tém po cely rok v
existenni nejistot. Tak se dostdvame do situace, kdy jsme spiSelvéthici, administrativni
pracovnici, ekonomové, étni, mana el a dispee i, ne pracovnici, ktel jsou skuten p itomni u
lov ka, ktery nas poebuje.

Ve slov ,charita” jako sou asti nazvu naSi organizace, zazniva vyznam ,laskawkku®.
Prakti t ji amén libiv, i emotivh e eno, sounaleitost slov kem, ktery potbuje pomoc
druhého lov ka. Socialni a zdravotni slu by veské republice poskytuji ve vysoké kvaditovky
neziskovych organizaci. | my je zabengeme a bhem 16 let jsme si na Pardubicku vybudovali
dobré jméno. Ale stale vice pageme, e nadeSelas, kdy by se Charita & pozastavit. Udr ovat,
rozSi ovat a zkvalitovat to, co ji vybudovala, to, co je jeji hlavnhnosti a co doke funguje. Ale
rovn si uv domit, jaké jsou naSe keny, i co zaznivalo na pétku naSeho psobeni — hmatatelna,
stdtem neorganizovana pomoc ,tady a ‘telidem, ktei se podle zakona nevejdou do adné
»Skatulky* na ur itou davku nebo pomoc. Snait se o vybalancovamhitka mezi duma slovy:
~.Charita (jako organizace) = charita (nnost)*

Neni to lehky ukol. Klade velké naroky na vSegbmagovniky nasi organizace. m, ktei
nam pomahaji tento Ukol krek po kr ku naplovat a dale vSem, kienas podporuji - nasim
ob tavym pracovnikm, dobrovolnym pomocnik, drobnym darom, zastupcm samosprav,
donéator m a zodpowdnym Uednik m za celou naSi organizaci touto cestou velidaug.

Karel Tajovsky
editel



POSLANI OBLASTNIi CHARITY PARDUBICE,
CILE A ZASADY POSKYTOVANE SOCIALNI SLU BY
A OKRUH OSOB, KTERYM JE UR ENA

Poslanim Oblastni charity Pardubice

je pomahat lidem v hmotné, socialni, zdravotniggtng a duchovni nouzi bez ohledu
na jejich pislusnost k rase, narodnosti nebo nabo enskémuanjzn

Cilem slu eb poskytovanych Oblastni charitou Parcelb
je zabezpadt podle svych mo nosti lidem v nejznivé hmotné, socialni, zdravotni,
duSevni nebo duchovni nouzi pomoc zejména formou:
odborné socialni a zdravotni terénni slu by podiegb u ivatel slu eb
a indikace oSetijiciho Iékae,
pe ovatelské slu by,
osobni asistence u adn s posti enim,
podpory rodinnych pslusnik ob an v ti ivé socialni nebo zdravotni situaci,
podporou samostatného bydlent,
center dennich slu eb,
socialn aktiviza nich slu eb pro seniory a osoby se zdravotnim perstn,
zap j ovani zdravotnickych poneek,
socialn -zdravotnim poradenstvim,
terénnich program
osv tovych akci
a sbirkové innosti ur ené na podporu uvedenych aktivit a pomoci lidenowzn

Cilovymi skupinami
jsou ob ané Pardubicka, ktiesi pro svj v k, ztratu sobsta nosti, pro nemoc nebo
zdravotni posti eni nejsou schopni zabeapeat a uspokojovat sami nebo za pomaoci
rodinnych pislusnik své ivotni poteby a tyto poeby nejsou ani jinak
odpovidajicim zpsobenrzabezpeeny a lidé v ti ivé hmotné, socialni nebo zdravotni
nouzi, pop. posti eni katastrofami v R a na celém sv .

Zakladni zasady poskytovanych socialnich slu eb
jsou d raz na zvySovani sebedomi u ivatel sociélnich slu eb, kvalitu slu eb, jejich
dostupnost (mistniasovou, finanni, architektonickou a psychologickou), efektivitu,
individualitu, provazanost, komplexnost, inovatigtiovariabilnost, flexibilitu
a kontrolovatelnost.



UVvOoD

OCHP pokryva Siroké spektrum zdravotnich a soaiélisiu eb. Qiaritni oSet ovatelské (zdravotni) slu by

jsou zajiSovany ze stdisek Pardubice a Holice.

Charitni sociélni slu by zabezpeujeme z 5 sedisek (Pardubice, Moravany, Holice, LazBohdane,

T ebosice) a poskytujeme 5 tygociélnich slu eb podle zakona o socialnich slalbd 108/2006 Sb. OCHP

ma a poskytuje tyto typy socialnich slu eb — peatelskou slu bu, osobni asistenci, odlevaci slu by,

podporu samostatného bydleni a sociaktiviza ni slu by pro seniory a osoby se zdravotnim posiine.

Dale se OCHP sna i o rozvoj dobrovolnickych aktikiteré jsou zameny zejména na pomoci pyhledavani

osob, které se nachéazeji v sociélhivé situaci a pomoc okan m se zdravotnim posti enim. Dobrovolnicka
innost sm uje i do zahranii ve form drobné materialni pomoci wné chudymastem swta.

JEDNOTLIVE AKTIVITY

CHARITNI OSET OVATELSKA SLU BA

Je zam ena na oSebvatelskou (zdravotni) pé o staré nebo nemocné a@my v domacim prostdi
v Pardubicich a okoli a rovnna Holicku. ZajiS uje také doméaci hospicovou pépomoci které umo uje
t ce nemocnym lidem do it v dstojnych podminkéch v jejich domav

Poslani, druh a rozsah poskytované zdravotni pé:

Poslanim je poskytovani odborné zdravotni osettelské pée nemocnym s akutnim nebo chronickym
onemocnnim, zavislym na cizi pomoci v jejich domacim predf, a to na zakladordinace oSetjiciho
Iékae. Rozsah zdravotni p& je dan aktualnstanovenou indikani a diagnostickou skupinou. Vykony maji
charakter preventivni, kurativni a adapta Domaci pée tak zajisti, aby nemocny, v souvislosti
s onemocmim, byl co nejménvytrhovan ze svého mého ivota a ze svého rodinného pradi.

Domaci zdravotni p& zahrnuje v3echny kové kategorie, od olan se sni enou hybnosti a orientaci po
dlouhodob a chronicky nemocné seniory, jejich zdravotnivsséeduji zdravotni sestry tak, aby akutni nan
stavu byla vdy rychle signalizovana odgfcimu |ékai. Doméci pée, rozSiena do venkovskych sidel,
poméaha v dalSich oblastech Pardubioksit zdravotni a socialni problémy seniokte i pot ebuji podporu

v dob osamoceni, nemoci a beznpgdle integrovanou formou pé a pomoci a je poskytovana pacientovi na
zaklad indikace oSetijiciho Iékae. Nabizi pacientovi mo nost zkratit pobyt v nemiecma dobu nezbytn
nutnou. Usnaduje pacientovi dolét se doma, za pomoci rodiny a o$gciho lékae. Opan nabizi
oSetujicimu 1ékai odeslat pacienta do nemocnice pouze v nejdim pipad. Umo uje pacientm

v d stojném stavu zertt doma. Zdravotni sestra ne dochazet do rodiny podle indikace lé&a vicekrat
denn a na zdravotni slubu je mo no navazat sociélni ls}. Sestra zacvuje rodinu v péi o pacienta,
odkazaného na pédruhou osobou, proastenou nebo Uplnou imobilitu, dezorientaci, inkontioeanebo
odkazaného na specifickou o®etatelskou pé. Podle zdravotniho stavu pacienta sestavi zdnavsestra
komplexni oSebvatelskou anamnézu a stanovi priority aSedtelské pée. Pravideln potom pedéavéa
oSetujicimu lékai informace o stavu pacienta adi se pedem stanovenym oSevatelskym planem.
Jakékoliv zjistni patologickych reakcii zm nu zdravotniho stavu okam ithlasi oSetijicimu lékai.

Zdravotni sestra sleduje fyziologické funkce pat@en nho hrozi dekompenzace zdravotniho stavu, doji di
k pacientovi odebirat biologicky material, eventueprovadi orientani vySeteni biologického materialu,
provadi oSeeni i prevenci ko nich lézi, porami a ran. Aplikuje inhalani a 1é ebnou terapii, injekce do
svalu, pod ki a do ily, hlavn pro Iébu bolesti. Pro dehydratované pacienty je mo nasiv@d ni
parenteralni vy ivy k zajiSini hydratace a energetickych zdropestra dopluje pacientovi v domacnosti l€ky,
pomaha mu nait se aplikovat inzulin a u nevidomych paciejgj aplikuje sama. Me provad t pravidelnou
kontrolu diabetik orientanim vySetenim hladiny cukru v krvi, zvlaStu nestabilnich diabetik Na zaklad
indikace lékae provadi v byt pacienta klyzma, vyplachy, cévkovani a odeini permanentnich kater
dohlii na pr chodnost tchto katetr a oSetuje stomie. Zacvuuje rodinné pslusniky, event. blizké, ke
zvladnuti jednoduchych oSevatelskych Ukon Aktivuje pacienty ke zvladnuti sebeobsluhy a stdonosti

a provadi s pacienty kondhi -rehabilita ni cvi eni a nacvik chze. Samozjmosti je komplexni oSelvatelska
pé e a dohled nad dietnim a pitnym re imem.

Vyhodou komplexnich slueb doméci pé provozovanych OCHP je mo nost okam ité spoluprdsek
charitni socialni a zdravotni p& které jinak pracuji samostatrV p ipad poteby se vhodndopl uji a maji
mo nost okam itych spolenych konzultaci, které vedou k optimalizaci @® klienta.

V roce 2008 OCHP nadale rozvijetmmaci hospicovou pé&. MySlenka hospice vychazi z Ucty k ivotu
a lov ku jako jedinené a neopakovatelné bytosti a zkuSenosti, &ima nemocnych si nege zemit
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v nemocnici. Nejdle it j8i souasti této pée byla Iéba bolesti a dalSich symptomstejn jako eSeni
psychologickych, socialnich a duchovnich problénemocnych. Specializované zkuSené zdravotni sestry
poskytovaly odbornou zdravotni pomoc v domacnospadient, a tak jim umo nily stravit posledni obdobi
ivota v d stojnych podminkach mezi svymi blizkymi. Tato zdxa pé e byla bezplatnd a dostupna 24 hodin
denn 7 dni v tydnu podle patb nemocnych.

INNOST USEKU CHARITNICH OSET OVATELSKYCHSLUEBV  ISLECH

Charitni oSebvatelska slu ba Pardubice ma v r. 2008 celkem 14 stélych zdravotnich seste4 &xternich.
Zdravotni péi poskytovala bhem roku prb n u567 pacient, co p edstavovalo 40 997 navst

Rodinam, které maji mo nost poslouit svym ¢e nemocnym blizkym v domacim prosdi, jsme
usnadovali jejich péi p j ovanim zdravotnickych porsek, které napomahaly zmirnit bolest a zlepSily
proces o3ebvani. Slo napklad o polohovaci postele, invalidni voziky, aetdbitni podlo ky, choditka apod.

CHARITNI SOCIALNI SLU BY

OCHP zajiSovala charitni sociélni slu by prostdnictvim pti st edisek. Tak byla zabezpEna pée klient m
v Pardubicich a celé pardubické oblastieth obci vzdalenych od mist, kde je jinak i snadna
dosa itelnost socialnich slu eb diky nabidce vioskytovatel srovnatelnych slu eb.

OCHP v roce 2008 poskytovala:

Charitni pe ovatelskou slu bu. Jde o terénni slu bu, jejimposlanimje napomahat seniam a osobam se
zdravotnim posti enim, kté jsou z d vodu nepiznivého zdravotniho stavu odkazani na pomoc diulogob,
setrvat v jejich domov Podporovat je pudr ovani, obnovovani nebo rozvijeni jejich seta nosti. Vytvaet
p ile itosti k jejich zapojovani do socialniho a kulhiho ivota a k pro ivani b nych socialnich vztah

Charitni odleh ovaci slu bu, ktera byla poskytovana ve fornterénni i ambulantni slu by v ambulantnim
zaizeni odlehovacich slueb ervanky. Jejimposlanim je postarat se v doméacim presti nebo
v ambulantnim zdzeni o seniory a osoby se zdravotnim posti eniginféna obany s demenci), kterym jinak
b n zajis uje péirodina, a to v doh kdy si po pechodnou dobu pejici osoba poebuje od narané pée
odpo inout. Motivovat klienty k udr ovani, obnovovani Ib@ rozvijeni vlastni solsta nosti. Vytvaet

p ile itosti k zapojovani klient do socialniho a kulturniho ivota a pomahat jirbygoro ivali b né socialni
vztahy.

Charitni podporu samostatného bydleniJde o terénni slu bu. Jejipposlanim je napoméahat lidem se
zdravotnim posti enim, \vetn chronického nebo dusevniho onematdnktei nejsou schopni se plrpostarat
0 sebe a vlastni doméacnost, setrvat v jejich domBwedporovat je p udr ovani, obnovovani nebo rozvijeni
jejich sobsta nosti. Vytvaet pile itosti k jejich zapojovani do socialniho a kwihiho ivota a k pro ivani
b nych sociélnich vztahtak, aby mohli it podobnjako jejich vrstevnici.

Charitni osobni asistenci kter4 je terénni slu bou. Jejimposlanim je pomahat lidem se zdravotnim
posti enim zvladat ka dodenni dovednosti a Ukonter& by dlali sami, kdyby jim v tom nebrénil jejich
handicap. Motivovat je k udr ovani, obnovovani nebavoji jejich sobsta nosti. Vytvaet pile itosti k jejich
zapojovani do socialniho a kulturniho ivota a negdbat jim pro ivat b né socialni vztahy.

Charitni sociéln aktiviza ni slu by pro seniory a zdravotn posti ené, a to formou terénni a ambulantni
sluby. Jejim poslanim je vytvaet pileitosti ob an m, ktei jsou ohroeni socialnim vylowenim,

k zapojovani do socialniho a kulturniho ivota. Potbvat je v jejich zajmech a napomahat jim smyslup
vyu ivat sv j volny as. Sm ovat je k jejich zaazovani do bnych socialnich vztah

MISTNi POKRYTI SOCIALNICH SLU EB POSKYTOVANYCH OCHP

Krom Pardubic a blizkého okoli jsou v souasnosti zizena dalSi 4 centra charitni socialni pomoci
Pardubicko — venkov.

Centrum jihovychod — Moravany

Spadové obce: eradice, DaSice, Dolni RoveDvaka ovice, Hostovice, Francina, Kosice, Lany u DaSic,
Radhos, Slepotice, Platenice, Prachovice, Trusnov, Uliersk eticka Lhota.
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Centrum severovychod — Holice

Spadové obce: Borek, Bukovina nad Labem, By&sy, Chote, Chvojenec, Dolni edice, Horni Jeleni,
Horni edice, Osetin, Pob ovice u Holic, Rokytno, Veliny, Vysoké Chvojno.

Centrum severozapad — Lazn Bohdane

Spadové obce: Bukovka.erna u Bohdare, Dolany, Dite , K i e, LibiSany, Nm ice, Neratov, Opatovice
nad Labem, PodSany, Pelovice, Rohovladova Ba, Srch, Srnojedy, Staré danice, Stéblova, ivaai
Centrum jihozdpad — T ebosice

Spadové obce: Barchov, Bekdv, epi, Dubany, Jenikovice, Jezloe, MedleSice, Mikulovice, MoraSice,
Nové Jeserany, OsteSany, Staré Jesemy, Stary Matev, T ib ichy, Valy.

KONTAKTNI MISTA

Abychom byli schopni co nejlépe poskytovat naSebgluv mistech, kde to nezname, budujemelpm si

tzv. kontaktnich mist. Jsou to mista v pva né vtSin malych obci mimo stéla sdiska naSi organizace, kde

se obyvatelé prostdnictvim mistni informované osoby dodi potebné informace tykajici se zdravotni nebo
sociélni oblasti. Je jim zprostkovan kontakt na OCHP a néasledajist ny potebné socialni nebo zdravotni

slu by v etn p ipadné pomoci socialnich pracovnikasi organizace.

INNOST JEDNOTLIVYCH ST EDISEK CHARITNICH SOCIALNICH SLU EB V [SLECH

ST EDISKO PARDUBICE

V pardubickém sedisku pracovalo v fmé péi 9 pracovnik v socialnich slu bach. Baem roku bylo v rdmci
tohoto stediska poskytnuto 16 822 ukon 124 u ivatel slu eb spadajicich do gobnosti tohoto stdiska.
Charitni peovatelska slu ba byla poskytnuta 104 uivatel, charitni odlehovaci sluba 10 uivatelm,
charitni podpora samostatného bydleni 6 u ivatelcharitni osobni asistence 2 u ivatel a charitni socialn
aktiviza ni slu by pro seniory a osoby se zdravotnim posiire 2 u ivatel m sociélnich slu eb.

S ohledem na to, e pouze v tomtoestisku byly zaregistrovany slu by osobni asisteas®cialn aktiviza ni
slu by pro seniory a osoby se zdravotnim posti enkteré sice byly poskytovany i z jinych edisek, ale
administrativn, organizan a metodicky bylyizeny ze sediska Pardubice, Ize shrnout, e z tohotediska
bylo zajiSt no u 26 klient socialn aktiviza ni slu by a u 7 klient osobni asistence.

ST EDISKO HOLICE

V holickém stedisku pracovalo 6 pracovnikktei b hem roku poskytli 17 301 ukonu 169 u ivatel
socialnich slu eb. Pevatelska slu ba byla poskytnuta 150 kliemt, odleh ovaci slu ba 9 klientm a podpora
samostatného bydleni 8 kliemt. 2 klient m byla poskytovana osobni asistence, ktera byladiely izena
z mista registrace — stiska Pardubice. \&i po et ukon vramci peovatelské slu by vyplyva z toho, e
byly poskytovany ve zvySené raikratkodobé ukony, zejména v ramci zakladniepg vlasy a nehty. Cilem
této aktivity bylo dostat se ke klientovi i do vield jSich vesnickych oblasti a rozdvat tuto slu bu o dalsi
socialni slu by.

ST EDISKO LAZN BOHDANE

V st edisku Lazn Bohdane pracovaly 3 pracovnice, kterélem roku poskytly 10 858 ukoru 53 u ivatel
socialnich slu eb. 51 klientvyu ivalo pe ovatelskou slu bu, 2 klienti slu bu podpory samdstho bydleni.

V této oblasti se da Usp3Sn navazovat vztahy s @dstaviteli okolnich obci, které finam p ispivaji na
aste né pokryti naklad na socialni slu by poskytované jejich @mn m.

ST EDISKO MORAVANY

Ve stedisku Moravany pracovalo 6 pracovnikz toho 3 pracovnice gobily pevan v pradeln zizené
v Senior centru Moravany. Bem roku zde bylo provedeno 8 833 Ukan 61 uivatel sociélnich slu eb.
Ztoho 52 klientm byla poskytovana pevatelska sluba, 1 podpora samostatného bydlenkliéht
vyu ivalo slubu socidln aktiviza ni sluby pro seniory a osoby se zdravotnim posiime, ktera byla
metodicky a organizan zajiS ovana ze sediska Pardubice. Bem toku jsme se sha ili stabilizovaihnost
pradelny. Usilovali jsme o to, aby zde vzniklo rmjstde bude probihat prani a ehleni pradledevsim pro
klienty Senior centra a dalSi klienty organizacepipad nevyu iti kapacity mla pradelna slou it pro prani
pradla v ramci subjektmimo oblast u ivatel socialnich slueb. S ohledem na to, e byla vyrazrizka
poptavka po této slu b byli jsme nuceni tutoinnost postupnutlumovat.



ST EDISKO T EBOSICE

V tomto stedisku pracovalo 6 pracovnikV ambulantnim zdzeni odlehovacich slueb se postarali o 26
uivatel odlehovacich slu eb. Stejni innost tohoto sediska spadva zejména v zajishi pée o klienty

s r znymi formami demence v ambulantnimizani ervanky, kter& musi byt silnpersonaln podpoena.
DalSi cilovou skupinou, ktera odlevaci slu by vyhledava a oceje, jsou i peujici osoby, které se jinak
b n o svého blizkého staraji v doméacim predt.

V ramci tohoto skdiska jsme rovn poskytli 1 klientovi osobni asistenci a 16 tiddit m socialn aktiviza ni
slu by pro seniory a osoby se zdravotnim posti enkteré byly metodicky a organiaa izeny ze sediska
Pardubice. O jednoho klienta jsme se postaralmcife ovatelské slu by.

Celkem zde bylo provedeno 7 605 Ukon

NASE DALSI P SOBENI

P J OVANi ZDRAVOTNICH POM CEK

Jedna se o vyhledavanou slu bu, ktera jeena pedevsSim pro klienty naSi organizace.hBm roku byly
zdravotnické poncky zapj eny 55 klientm. V rdmci této slu by jsme zabezpevali i dopravu objemnSich
pom cek a do bytu klienta. Tato mo nost byla vitangjeéna u pacient ktei si zapj ili polohovaci
postele.

REHABILITACE V SENIOR - CENTRU MORAVANY

Tato aktivita byla urena pro obyvatele Senior centra aanty z okoli Moravan. Je provozovana od roku 2006,
kdy byla spolu s mo nosti vodolby zahajena naSi organizaci. V rdmci tétmosti byly provadny nap.
sportovni masé e, masa e zad a Sije, magnetotefapigou pj ovani magnetické podlo ky a asistencénmo

ul ka klienta, dohled u koupele v bazénu a asistenc@,é koupele na dolni koetiny, perli kové koupele

a zabal, podvodni masa e, apod. Rehabilitaci jsmevgd li i vdomacim prosedi klient. Celkov tyto

slu by vyu ilo 60 klient .

ST EDISKO POMOCI MISIINIM STANICIM

Toto stedisko poméhé lidem v nejchudSichstech swta. Poada sbr pot ebnych vci, jako jsou nap bryle,
léka ské poteby, dtské obleeni, Skolni poeby, apod. a odesil4 je do misijnich stanic. Ropo a&da ve
spolupraci se ZS Npor. EliaSe ska tid ni postovnich znamek, které odesila do zahréniTéto aktivit se
v nuje se svymi Skolnimi dmi ji adu let pan utel Mgr. Josef Sykora. V roce 2008 seaa innost tohoto
st ediska diky zajiSni dobrovolnika, ktery se ujalzeni, pomalu rozji dt tak, abychom obnovili pomoc
pot ebnym lidem ve vzdalenych zemich. OvSem mo noshioto stediska zatim nejsou plnvyu ivany
a existuji zde stéle velké rezervy.

ST EDISKO ,vOzZI KA *

Spolupracujeme s obny ijicimi v Ustavu pro tlesn posti ené v Hoicich v Podkrkonosi. lenové stediska
vyu ivaji rekreani stedisko OCHP v Choborkach, které je architektonickyipp sobeno potebam tlesn
posti enych. Bohu el i innost tohoto sediska, které je zalo eno nasov, fyzicky i psychicky naroné praci
dobrovolnik, je v Utlumu. V roce 2008 se aktivity zUily pouzea osobni navdty kamarad v Ho icich.
K nejvyraznjsi aktivit patilo zabezpeeni dopravy a doprovodu voka ky do Pardubic, ktera si spinila gv
sen a pohovda do eského rozhlasu Pardubice k poslucima o svém ivot, p anich, zkuSenostech
a zajmech.

ST EDISKO OSOBNI ASISTENCE U D Ti S POSTIENIM ,PAVLIK*

vzniklo ve spolupraci s Dskym centrem Veskd u Pardubic. Zajig asistenci u di se zdravotnim
posti enim a umo uje jim tak integraci do gdskolnich a Skolskych Zaeni, a tim ivot mezi ostatnimi
d tmi. V roce 2008 jsme se v ramci tohotcesliska starali o jedno digkolniho vku.

ST EDISKO ,CHOT BORKY*

Osada Choborky je &sti obce Vilantice a nachazi se nedaleko lazrnéMaky, okres Trutnov. Objekt, ktery
nam byl ped asem darovan a ktery se postupekonstruuje, sloui k rekreaim G el m, zejména pro
seniory nebo fesn posti ené klienty, kte nemaji jiné mo nosti zotaveni. V letnich gicich zde traviast
prazdnin rzné skupiny dti, které by byly jinak odk&dzany na pobyt vstskych sidliStich. V neobsazenych
terminech je rovn komer n vyu ivan pronajimanim jednotlivych mistnosti ned®ého objektu.



Problémy spojené s financovanim rekonstrukce, tzajid provozu a nedostatgym vyu itim kapacity
zaizeni byly dvodem k tomu, e organizace koncem rokuaa opt zva ovat prodej tohoto rekreaiho
st ediska.

V roce 2008 vyu ilo zaizeni k rekreanim U el m 153 osob. Obsazeno bylo 65 dni v roce.

POMOC P | HUMANITARNICH KATASTROFACH

V ramci svého humanitarniho poslani pomaha OCHEymi formami v oblastech posti enych ippdni
katastrofou. Posledni velkou akci byla pomdgpvodnich v roce 2002 a shirkova akce na pomat poym
oblastem tsunami koncem roku 2004. Jsme vybavefierdm (erpadla, centrdly, odvllova e, apod.), které
p j ujeme pi lokalnich povodnich a jsmeipraveni v pipad p irodni katastrofy Ginn a operativn pomoci
na uzemi naSi zem

OSV TOVA INNOST

Tato innost jeprovad na r znymi formami, zejména prosdnictvim tisku a regionalniho vysilaneského
rozhlasu Pardubice. K nejigi zdravotn socialni osvtové akci v roce 2008 pdy ji tradi n T ikrélové dny
v Dom techniky v Pardubicich, které byly realizovany smn s T ikralovou sbirkou. Tuto akci navstivilo
cca 850 navswnik , pro které jsme [pravili bohaty program zameny na oswvtovou, kulturni, socialni
a zdravotni oblast.

T IKRALOVA SBIRKA 2008

V T ikrélové shirce 2008 vybrala Oblastni charita Paickirekordnich 400 680 KVedle toho, e byli 8td i

ob ané v Pardubicich a blizkém okoli, tak k tomuto Gbp dopomohly také spolupracujici Charity Chrast
a Lu e. Velmi vyznamnou nrou se na vysledku podilely sta a obce, se kterymi Oblastni charita Pardubice
spolupracuje a kde pobi. Jsou to Holice, LazBBohdane, Moravany, Tebosice, Sezemice a DaSice.

Krom ji nat ikralovych sbirkach tradin spolupracujicich nst a obci se zapojily také dalsi, naborni
Jeleni, Denice, Stary Matev, Srch, epi, Opatovice nad Labem, Slepotice s osadane3Bvice, Nové
HoleSovice, Lipec a dalsi.

Celkem chodilo koledovat 136 skupinekKral , které vybraly prm rn cca 3 000 K do jedné pokladnky.
Penize, které byly vykoledovany na Pardubicku, pa®CHP na realizaci thto zamr :

4+ Nakup dalSich zdravotnickych pooek, které jsou zap ovany pacientm, a které sloui k usnadni
jejich nelehké situace.

+ Podpora aktivit v ramci doméci zdravotni, socialiospicové pé.

4+ Podpora ambulantniho Zzeni odlehovacich slu eb , ERVANKY* v T ebosicich, které je ueno pro
ob any, ktei nemohou byt doma sami bez dohledu zadiu r znych forem zdravotniho posti eni, nap
demence.

SB R SATSTVA PRO DALSI VYU ITi

| vroce 2008 probihal ve spolupraci s Diakonii Brmv pravidelny skr Satstva, ktery byl pédan
v jednomsi nich intervalech na hlavnim nédra i v Pardubici®hsi n tak bylo zmanipulovano cca 17 tun
Satstva a pokb pro domacnost, které byly eny k dalSimu vyu iti. Tato slu ba se ila velkému zajmu
ve ejnosti.

PROPAGA NI | JINE AKCE A UDALOSTI

B hem celého roku jsme sedstnili na tvorb st edn dobého planu Pardubického kraje a tvokmmunitniho
planu msta Pardubic.

Rovn Dbylo uskute n no vanoni setkani s olany ve stedisku L4zn Bohdane a v T ebosicich, kam byl
pozvani i nasi klienti, u kterych poskytujeme doima& .

V rozhlasovém vysilani padu ,Mame hosty" jsme 3 x prezentovali naSi orgadgiia jeji innost.

Pravideln publikujeme lanky o naSiinnosti ve Farnim zpravodaji.



NASE PLANY DO BUDOUCNA

Vizi organizace je byt na blizku a pomahat lideamgzenou solsta nosti, ktei se nachazeji v socialti ivé
situaci. Tuto vizi chceme napvat realizaci zamu ,Komplexni slu by poskytované starym nebo postiym

ob an m na Pardubicku“ vetn patronatu nad osamymi uivateli slueb. Dil ich cil chceme dosahnout
realizaci aktivit, které jsou v souladu s poslan@harity a se zadkonem o socialnich slu bach. Slovem
"CHARITNI" chceme zdraznit, e se nalov ka divame z les anského pohledu, tzn. jako ndota dusi,

a tomuto celémulov ku chceme poskytovat své slu by. V praxi to znampresv d eni, e v pipad, kdy

t lo lov ka ji nevnim4, vnima jeho duSe a podle tohdos kem jedname.

Krom poskytovani a zdokonalovani zdravotnich slu elagegistrovanych socialnich slu eb dale pracujeme
na rozvoji, pipadn na piprav k realizaci:

Charitni doméci hospicové & kterou ji realizujeme.

Ozdravného sediska Chotborky v rdmci rekonstrukce, ktera se postupgalizuje.

Domu pokojného std v Rosicich nad Labem podle vzoru Haus Simeon metkého Lathenu

v Osnabrické diecézi, kde nam byla poskytnuta pgorigarvnich projektovych pracich (pozastaveno pro
soudni spor se sousedy, kteesouhlasi s vystavbou).

Slu eb domaci pé v odlehlych oblastech na Pardubicku (na zaklddkanych zkuSenosti ze zahrani
v ramci mezinarodniho projektu Communem reddé&eném partnerem ,Koalici nevladek Pardubicka“.
Cilem je rozSkeni socialni a oSatvatelské slu by do dalSich venkovskych oblastPaadubicku. Vyznam
tohoto zdmru pro cilové skupiny spéva pedevSim v zajiShi v3estrannych terénnich zdravotnich
a socialnich slu eb na Pardubicku, co zlepSi imbpodminky seniora osob se zdravotnim posti enim
a vyrovna jejich dle itosti. Velmi vyznamnou skutanosti je pedchéazeni zhorSeni zdravotniho stavu
vhodn provadnou prevenci i sprdvnym aasnym oSebvanim r znych zdravotnich defekt

Vizi organizace je byt na blizku a pomahat lideam®&zenou solsta nosti, ktei se nachazeji v socialti ivé situaci.



ORGANIZA NI STRUKTURA OCHP
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NASE HOSPODA ENi

NasSe hospodani v roce 2008 se nechd povaovat za 88p.Byl vytvo en Uetni zisk ve vysi
676 000,- K., na jeho tvorb se podilela zejména Charitni o®stitelska slu ba. Tento zisk bude vyu it na
technicky rozvoj této sluby a na pokryti technibké zhodnoceni, pop nakup pistroj , aut a dalSich
pot ebnych zdravotnich poroek. Dobré Uetni vysledky naSi spoleosti jsou naruSovany opo dymi
platbami zdravotnich pojisven. Nap. opo d nim platby VZP ve vysi 870 000,- khebylo mo no zrealizovat
nutné nakupy vroce 2008. Eini ztrata 396 000,- Kv hospod&ké innosti byla zpsobena zejména
nenaplnnim kapacitnich mo nosti charitni pradelny v Moragah. Z uvedeného dodu byla hospodéka
innost pradelny ji vroce 2008 ukoana a provoz fungoval omezeipen pro klienty socialnich slueb
OCHP. Dalsi ztraty vznikaly pfakultativnich innostech, zejménaipmasa ich a vodolé v Moravanech a
také pi pronajmech mistnosti v Chdtorkach. U tchto innosti budeme v nésledujicich obdobich hledat
opateni, aby tyto innosti nebyly ztratové. Bsto e tyto aktivity jsou zazeny do hospodské innosti, maji
charitativni charakter a jsou provozovany zalém doplnni sociélnich a zdravotnich slu eb.

ZDROJE FINANCOVANI OCHP

O3etovatelska slu ba Zdravotni pojiSovny, darci

MPSV, Pardubicky kraj, obce,ady prace, sponzioa darci

Sociaini slu ba (T ikralova sbirka), platby od u ivatelsocialnich slu eb

Ozdravné sedisko Chotborky Pardubicky kraj, Kralovéhradecky kraj, vldstimnost

Ostatni aktivity Sponz@ drobni darci

CHARITA NENI BYZNYS

Ke konci roku 2008 bylo rozhodnuto, e bude zruSeharitni pradelna v Moravanech.kgé zaizeni vzniklé

za podpory EU o gi pra kach, tech suSikdch a dvou mandlech. 4 starSi, obti mam stnatelné eny

z Moravan a blizkého okoli si zde Iy mo nost vyd lat na své ivobyti. Jedna z en z platu splaceizhdza
svého man ela, ktery se nyni nachazi veeni. Druhd, které seqd nedavnem zabil synilopravni havarii

a jeji man el byl propustn z prace, zachravala timto pijmem svizelnou rodinnou finani situaci.

Pro pradelna pestala fungovat? Bn po zahdjeni provozu selhal jeden z hlavnich daeavpradla, se
kterym byla pi p iprav realizace pradelny dohodnuta spoluprace. Dadipost profesionalni firm Ve snaze
zachranit situaci jsme jednali s majitelem tétofgsmnalni firmy p. FiSerem. Velice seriozni pamntd ekl
jasn: ,Ja jsem podnikatel a nemohu jednat jinak. Takovéald pradelna bez pomoci osob, které by s vami
spolupracovali a brali vas jako Charitu, nema Sarzcipe iti. J& sdm jsem takovéto malé pradelny, nap
v Litomysli, musel uzavt.” V pr b hu shanni objednavek se nasla jedna velkorysa ereditelka Domova

d chodc vHemanov M stci. Dala nam zakazku na dva site, kdy jejich pradelna byla v rekonstrukci.
eny si vyd laly, pracovaly i o Vanocich. VSichni byli spokojerBohuel se ji dalSi vtSi zakazka
nenasla, pvodni dodavatel pradla byl neoblomny a ekonomikagéprosna. DalSiho velkoryséhlmv ka,
ktery by si uvdomil, e obtin zamstnatelni obané a malé provozovny charitativhich organizaci
v sou asném byznysu nikdy nemohou konkurovat velkym miofgélnim firmam, jsme nenasli.

Tim skonil dalSi z pokus o ,p ivyd lani“ si penz, které mly byt pou ity na vyrovnani ztratovychinnosti,
kterych je v neziskovych organizacicht8ina. Prvnim pokusem byla zamé&ka innost, pi které jsme
renovovali plechové sk ové palety ve firm Ostacolor. Tatoinnost skonila spolu se zanikem této firmy.
DalSimi pokusy byla obchodniinnost ve form humanitarniho Satniku nebo pronajiméni mistnosti
v Chot borkach. Ani jedna z uvedenychnnosti v3ak nevedla k vytveni zisku, ktery by mohla Charita
pou it pro své Gely.

VYU TOVANIT IKRALOVE SBIRKY 2008

Vyt ek shirky 400 680,-- K
Poukézano na nasSet 260 680,-- K
Vyu iti finan nich prostedk

Drobné vybaveni ambulantniho &zzeni 2128,--K
odleh ovacich slu eb ervanky

Nakup zdravotnickych poneek pro oSebvatelskou 216 136,- K
slu bu a pro zkvalitnni doméci hospicové pé

Finan ni leasing vozidel poskytujicich slu by 42 416&K--
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KDO NAM POMAHA A KOMU D KUJEME
N nas nejvice podporuji:

MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH V Ci
PARDUBICKY KRAJ

MAGISTRAT M STA PARDUBIC

M STO HOLICE

M STO LAZN BOHDANE

zodpov dnym a profesiondlnim p istupem néam vysli vstic zejména tito lidé a instituce:

imskokatolicka farnost - arcidanstvi Pardubice, jmenovitbiskup Mons. Josef Kajnek,
administrator P. Mgr. Antonin Forbelsky, kaplamiffavika ) P. Mgr. Tomas Kvasnka
Pardubicky kraj, jmenovit vicehejtman Ing. Roman Linelen rady Bc. Miloslav Macela
Magistrat msta Pardubic, jmenovit primator Ing. Jaroslav Deml
M sto Holice, jmenovit starosta Mgr. Pavel Hladik, mistostarosta Mgdislav Effenberk, vedouci
socialniho odboru Ing. Jana Faltusova
M sto Lazn Bohdane, jmenovit : byvala starostka Ing. Kva Jenikova, starostka Ing. Iveta
Simkové, vedouci odboru Skolstvi a socialnictipani Stanislava Onderkovéa
Obec Moravany, jmenovit starosta pan Vaclav Rek, mistostarostka Mgr. Lada Lou enska
V8eobecnd zdravotni pojdvna Pardubice, jmenovit editel Ing. Michal Provaznik

darem nebo jinym pisp nim ndm pomohli zejména tito donatoi

AGROSTAYV, a. s. Pardubice
AUTODOPRAVA, Ing. Eva Vanikova, T ebosice
AUTOPRODEJ DUKLA, s.r. 0.
BATEX Pardubice, akova DanuSe
Bytoveé dru stvo STAVBA
CASIS Pardubice

ESKA SPO ITELNA Pardubice
DIDAKTA Pardubice
DK STYL NABYTEK - Opatovice n/L.
DOPRAVNI PODNIK M STA PARDUBICE
DUHOVA PLANETA, s. r. 0. Pardubice
D M BAREV, Kpt. BartoSe 454, Pardubice
D M TECHNIKY PARDUBICE, s.r. o.
ESO KOVOSROT, s. r. 0. Pardubice
FOXCONN CZ, s.r. 0.
GLOBUS Pardubice
GOLDFEIN CZ, s. r. 0. Pardubice
GOLEM Pardubice
Informa ni centrum MmP
INTERNATIONAL POWER OPATOVICE, a. s.
KAVOVINY, a.s. Pardubice
KNIHKUPECTVI, PASA SV. JANA PARDUBICE
KOOPERATIVA poji$ ovna Pardubice a. s.
LHP INDUSTRY, s. r. 0. Brno
LIDL Pardubice
M-BYT NABYTEK Pardubice
NADACE OLGY HAVLOVE
OBCHODNI D M KAUFLAND Pardubice
ODKOLEK Pardubice
OPAZ, s. r. 0. - kancelgké poteby
PARAMO PARDUBICE
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Pardubicka tiskarna SILUETA

PAVLIK PAPIRNICTVIi Pardubice, v. 0. s.
PEKARNA HRUBY Pardubice

PENYMARKET Pardubice

QUELLE SERVICE, s.r. 0.

RYKOBITO Srnojedy

SALOMON FAMILY, o.p.s.

SKANSKA DS, a.s.

Slu by m sta Pardubice

SMITHERS-OASIS CZECH REPUBLIC, s.r. 0.
STAVEBNINY, Milheimova ul, Pardubice
SUPERMARKET BAREV - MANA Pardubice
SUPERMARKET BAUMAX Pardubice
SUPERMARKET GLOBUS Pardubice

Svarcova Jarmila, BANKROT Pardubice
TRAFFIC HALBRSTAT PAVEL

VESTAP PARDUBICE, s.r. 0.

VSEOBECNA ZDRAVOTNI POJISOVNA PARDUBICE
VYCHODO ESKA TISKARNA s. r. 0. Pardubice

FEFF R R

Léka i, kte i s nami dob e spolupracuji p i pé i o pacienty:

Prim. MUDr. Ivo Bure§, MUDr. Alena Rejdova, MUDr.léandr MeSko, MUDr. Irena Rothrockelova,
MUDr. Ivan Miro, MUDr. Jaroslav Danihelka, MUDr. kislav Simko, MUDr. Nadda Dvo akova, MUDr.
Otto Horak, MUDr. Pavel Skoda, MUDr. Ya Pavelkova, MUDr. Eva Popova, MUDr. Jaroslav Bnek,
MUDr. Jana Sejkorova, MUDr. Pavel Kabelka, MUDr.r& Kaplanova, MUDr. FrantiSek Snopl, MUDr.
Boena erméakova, MUDr. Milan Kasal (Holice), MUDr. Pavekdla (By3), MUDr. Bohdan Flidr
(Moravany), MUDr. Hana Vilimova.

Dobrovolnou a ob tavou praci ndm pomohli zejména:

4+ Z&kladni Skola Pardubice — Polabiny, Npor. Eligienovit : editel Skoly Mgr. FrantiSek Nnec,
u itel Mgr. Josef Sykora

Ing. V ra Novotna — stavebni projekty — organizia innost

MUDr. Vladimir ervinka — vedeni stdiska Vozik&

Mgr. Hana Vlachova — aran erskinnost, vytvarnictvi

Ing. Jan Rohlik — pomocipT ikrélovych sbirkach

Ing. Ladislav Ki kovsky — sprava sediska Chotborky

Pani Karla Jiroutova — zajidvani tid ni pou itych poStovnich zndmek

Mgr. Josef Sykora — organizace gbpou itych postovnich znamek v ZS

Arch. Miloslav Ku era — piprava Domu pokojného sta Rosicich n/L.

FEEEEEE

D kujeme vSem dalSim dobrovolnym pomocmfk darcm, organizacim, institucim a viem, ktelavaji
d v ru Oblastni charitPardubice a zapojuji se jejim presinictvim do pomoci tam, kde je jeba.

Zejména d kujeme:
4+ Dobrovolnik m jednotlivych charitnich stdisek

4+ Dobrovolnik m pomahajicim p T ikralovych sbirkach
+ Darc m, ktei p ispivaji do tikralovych pokladniek
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KDE NAS NAJDETE

Kontakt na dispe ink:

OBLASTNIi CHARITA PARDUBICE
V R4§ji 732,530 02 Pardubice
Tel.: +420 466 335 026, Fax: +420 466 536 765, mae#R0 775 296 843, e-mail: info@charitapardulzze.

Kontakty na vedouci pracovniky:
editel: Bc. Karel Tajovsky, DiS., tel.: 466 970 227, mobil: 7736 035

Zéastupce editele a vedouci Useku zdravotnich slu eb
vrchni sestra Mgr. Marie Hubéalkova, tel.: 466 32B,0mobil: 777 736 015

Dispe ink - PARDUBICE: Anna evorova, tel.: 466 335 026, mobil: 775 296 843

Socialni slu ba - PARDUBICE: Jarmila KlimeSova, tel.: 466 335 026, mobil 777 330
Socialni slu ba - HOLICE: Dana Kohoutkova, tel.: 466 681 654, mobil: 775 896
Socialni slu ba - MORAVANY: Jitka Stpankova, tel.: 466 950 441, mobil: 775 296 847

Socialni sluba -LAZN BOHDANE : Ing. Ta ana Chudobova, tel.: 466 924 10bil: 775 296 832

Odleh ovaci ambulantni sluby ERVANKY — T EBOSICE: Mgr. Marika Peciarova
tel.: 466 970 227, mobil: 775 296 833

St edisko Vozi ka : MUDr. Vladimir ervinka, mob.: 732 138 713
Projekt d tské asistence Pavliking. Ta ana Chudobovanobil: 775 296 841
Usek spoluprace se zahranim: Mgr. Marie Pelcakova, tel.: 466 970 227, mobil77736 035
St edisko Chot borky: Ing. Ladislav Ki kovsky, mobil 774 239 806
Usek pomocnych slu eb — fakultativni innost: Ing. Petr Hilbert, mobil: 728 746 621

Dopravni spojent do staniceNa spravedinosti trolejbus . 1 a5, autobus. 24 a 18

Oblastni charita Pardubice, V Raji 732, 530 02 Blaick
e-mail: info@charitapardubice.cz

len
ESKE RADY HUMANITARNICH ORGANIZACI a KOALICE NEVLADEK PARDUBICKA
http://www.charitapardubice
Bankovni spojeni: 1201207379/0800
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SEZNAM VYOBRAZENI

Titulni strana:
1. Stisknuti ruky peujici osobou je rkdy jediny kontakt, kterym me dat najevo svoji blizkost.
Zadni strana (zleva nahoe):

Ob ané Pardubicka velice vitaji mo nosiepavani pou itého Satstva na humanitérrély

V rédmci fakultativnich slu eb pomah& OCHP i s dojma svych klient.

Odborna zdravotni oSetvatelska slu ba provada v domacim prostdi pacient.

Ve snaze o zkvalitmi poskytovanych slueb péada Diecézni charita Hradec Kralové pravidelna
setkéni editel jednotlivych oblastnich nebo farnich charit. FEoizeno ze setkani v Janskych
Laznich, kterého se zastnili i krdlovéhradecky biskup Mons. Dominik Duf@a obrazku uprostd)

a generalni vikaMons. Tomas Holub ( ha obrazku po levé ruce biakup

V odleh ovacim zaizeni OCHP ,, ERVANKY* jsou spolen slaveny ivotni jubilea klient.
VSestranna p@ o obany s tlesnym posti enim v jejich domacim prostli umo uje jejich setrvani
tam, kde je jim nejlépe, tzn. doma. (foto zediska socialni slu by OCHP v Holicich)

PN

o a

SEZNAM P iLOH

1. Rozvaha ve zjednoduSeném rozsahu

2. Vykaz zisk a ztraty ve zjednoduSeném rozsahu
3. Piloha k G etni zavrce

4. Zprava auditora
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Piloha .1
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Piloha . 2
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Piloha .3
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Piloha . 4
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